Mikulassky béh pro verejnost 7. prosince 2019

Srdecné Vas zveme na jiz tradi¢ni Mikuldssky béh, ktery probéhne na Svitavském stadionu v
sobotu 7. prosince 2019.

Datum: sobota 7. prosince 2019
Misto: Svitavsky stadion
Kategorie: déti od 2 let az dospéli do 99 let

Prezentace: od 9:00 do 9:45 v tribuné Svitavského stadionu

Start zavodu: 10:00
Startovné: zdarma

Obcerstveni: horky ¢aj a domaci pernicek zdarma

0d 9 hodin do 9:50 probihaji certovské hratky pro vsechny prichozi — kazdy
ucastnik obdrzi drobnou sladkost.

Délka trati:

50 m - déti do 3 let (rocnik 2016 a mladsi)
80 m - déti 4 roky (ro¢nik 2015)

80 m - déti 5 let (ro¢nik 2014)

150 m - déti 6 let (rocnik 2013)

150 m - déti 7 let (rocnik 2012)

300 m - déti 8 let (rocnik 2011)

300 m - déti 9 let (rocnik 2010)

400 m - déti 10 let (rocnik 2009)

400 m - déti 11 let (rocnik 2008)

600 m - deti 12 let (rocnik 2007)

600 m - deti 13 let (rocnik 2006)

600 m - déti od 14 let a dospéli (rocnik 2005 a starsi)

Poznamky:

Kazdy ucastnik obdrzi od MikulaSe odménu a pamétni list ihned po dobéhu. Prvni 3 divky a
chlapci v dané kategorii budou vyhlaseni na stupnich vitézi a dostanou malou odménu.

Dalsi zavod bude vidy odstartovan bezprostfedné po dobéhu predchozi kategorie - ¢asovy
porad neni pevné stanoven! Kategorie budou startovat po 5 az 10 minutach po startu predchozi
kategorie. V pfipadé malého poctu zavodnikl je mozné rocniky sdruzit.

Tési se na vas poradatelé z atletického oddilu TJ Svitavy a ¢ert s Mikuldsem rovnéz :-)




